ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
«Ладья»
для обучающихся 9-11 лет.
срок реализации: 1 год

I. Пояснительная записка
	Направленность программы
	Физкультурно-спортивная

	Вид программы
	Модифицированная

	Уровень  программы
	Общекультурный (ознакомительный)

	Отличительные особенности
	Шахматное образование включает в себя повышение уровня общей образованности детей, знакомство с теорией и практикой шахматной игры, развитие мыслительных способностей и интеллектуального потенциала обучающихся, воспитание у детей навыков волевой регуляции характера. 
Особенность программы в том, что основным видом деятельности учащихся является специально организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций. Таким образом в ходе освоения программы, учащиеся научатся прежде всего вырабатывать игровую тактику. 

	Актуальность изучения данного курса
	Актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей.


	Педагогическая целесообразность
	Целесообразность заключается в том, что в реализуемой программе «Ладья» осуществляется связь с общим образованием, выраженная в более эффективном и успешном освоении обучающимися общеобразовательной программы благодаря развитию личности способной к логическому и аналитическому мышлению, а так же настойчивости в достижении цели и самостоятельной работы.

	Цель программы
	Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.

	Задачи программы
	· научить школьника самостоятельно находить личностно значимые смыслы в конкретной учебной деятельности;
· создать условия для формирования и развития ключевых компетенций  учащихся (коммуникативных, интеллектуальных, социальных);
· развивать интеллектуальные процессы, творческое мышление;
· формировать универсальные способы мыслительной деятельности (абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить логические операции).   
· развить навыки групповой работы;
· воспитывать целеустремлённость, самообладание, бережное отношение ко времени

	Адресат программы
	Программа адресована учащимся 7-10 лет.

	Объем программы
	Программа рассчитана на 36 часов ( 1 час в неделю).

	Формы организации образовательного процесса
	1.Практическая игра.
2.Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.
3.Дидактические игры и задания, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки.
4.Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки.
5.Постановка и решение проблемных вопросов, наблюдение.
6.Участие в турнирах и соревнованиях.


	Виды деятельности и режим занятий 

	Преимущественно игровая деятельность.
Занятия проводятся после уроков из расчета одно занятие в неделю. Продолжительность занятия 40 минут.

	Ожидаемые результаты освоения программы
	Личностные:
· развитие любознательности и сообразительности;
· развитие целеустремлённости, внимательности, умения контролировать свои действия;
· развитие навыков сотрудничества со сверстниками;
· развитие наглядно-образного мышления и логики.
[bookmark: _GoBack]Предметные :
знание
      1) Шахматной доски и её структуры;
2) Обозначения полей линий;
3) Ходов и взятия всех фигур, рокировки;
4) Основных шахматных понятий  (шах, мат, пат, выигрыш, ничья,
          ударность и подвижность фигур, ценность фигур, угроза, нападение, защита, три стадии шахматной партии, развитие и др.).
 умение
1)Играть партию от начала до конца по шахматным правилам;
2)Записывать партии и позиции, разыгрывать партии по записи;
3)Находить мат в один ход в любых задачах такого типа;
4)Оценивать количество материала каждой из сторон и определять  наличие материального перевеса;
5) Решать лабиринтные задачи (маршруты фигур) на шахматном материале.

Метапредметными результатами изучения курса являются:
· формирование умения планировать, контролировать и оценивать действия соперников;
·  формирование умения определять общую цель и пути её достижения.


	Формы подведения итогов дополнительной общеобразовательной программы
	Соревнования.




II. Учебно-тематический план
	№ занятия
	Название раздела программы
	Количество часов

	1
	Краткая история шахмат.
	6

	2
	Шахматная нотация.
	8

	3
	Ценность шахматных фигур
	10

	4
	Техника матования одинокого короля.
	6

	5
	Достижение мата без жертвы материала.
	6

	
	Всего
	36


  
III. Содержание изучаемого материала
Раздел 1  Краткая история шахмат – 6 часов
Шахматная игра как спорт в международном сообществе. Чемпионы мира по шахматам. Современные выдающиеся отечественные и зарубежные шахматисты..
Раздел2  Шахматная нотация – 8 часов.
     Основные термины и понятия в шахматной игре: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, шахматные фигуры (ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король)
Раздел 3. .Ценность шахматных фигур.-10ч
 Нападение, начальное положение, ход, взятие, удар, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья, ценность шахматных фигур,
Раздел 4. Техника матования одинокого короля.-6ч.
Сравнительная сила фигур, основные тактические  приемы, шахматная партия.
Раздел 5  Достижение мата без жертвы материала.-6ч.
 Запись шахматной партии, основы дебюта.
Конкурсы решения позиций.
Соревнования.
IV. Календарно-тематическое планирование
	№
 занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения

	1
	Рождение шахмат. 
	1
	

	2
	Обозначение горизонталей и вертикалей, наименование полей, шахматных фигур.
	1
	

	3
	Обозначение вертикалей. П/и: “Назови вертикаль”.
	1
	

	4
	Обозначение горизонталей. П/и: “Назови горизонталь”.
	1
	

	5
	От чатуранги к шатранджу.
	1
	

	6
	Обозначение горизонталей и вертикалей, наименование полей. П/и: “Назови диагональ”.
	1
	

	7
	Обозначение горизонталей и вертикалей, наименование полей. П/и: “Диагональ”.
	1
	

	8
	Наименование полей. П/и: “Какого цвета поле?”.
	1
	

	9
	Наименование полей, шахматных фигур. П/и: “Кто быстрее”.
	1
	

	10
	Шахматы проникают в Европу.
	1
	

	11
	Наименование полей, шахматных фигур. П/и: “Вижу цель”.
	1
	

	12
	Ценность шахматных фигур.
	1
	

	13
	Ценность шахматных фигур. П/и: “Кто сильнее?”.
	1
	

	14
	Чемпионы мира по шахматам.
	1
	

	15
	Сравнительная сила фигур.
	1
	

	16
	Сравнительная сила фигур. П/и: “Обе армии равны”.
	1
	

	17
	Абсолютная и относительная сила фигур.
	1
	

	18
	Сравнительная сила фигур. П/и: “Выигрыш материала”.
	1
	

	19
	Выдающиеся шахматисты нашего времени.
	1
	

	20
	Достижение материального перевеса.
	1
	

	21
	Нападение и защита.
	1
	

	22
	Способы защиты.
	1
	

	23
	П/и: “Защита”.
	1
	

	24
	Шахматные правила FIDE.
	1
	

	25
	Мат различными фигурами. 
	1
	

	26
	Ферзь и ладья против короля. 
	1
	

	27
	Две ладьи против короля. 
	1
	

	28
	Король и ферзь против короля. 
	1
	

	29
	Этика шахматной борьбы.
	1
	

	30
	Король и ладья против короля.
	1
	

	31
	Учебные положения на мат в два хода в дебюте (начало игры).
	1
	

	32
	Миттельшпиле (середина игры). 
	1
	

	33
	Эндшпиле (конец игры). 
	1
	

	34
	Защита от мата.
	1
	

	35
	Соревнования.
	1
	

	36
	Соревнования.
	1
	


V. Методическое  обеспечение дополнительной образовательной программы:
Для реализации программы в кабинете имеется необходимое оборудование:
Персональный компьютер учителя -1 шт
Проектор – 1 шт
Шахматные доски с фигурами.

VI. Список литературы
Основная (для учащихся)
1. Д. Давлетов, В. Костров, «Шахматы для детей и родителей», СПб, «Книжный мир», 1996 г.
2. В. Костров, Н. Яковлев, «Шахматы для детей и родителей», СПб, 1997 г. Для шахматистов 2-3 разряда.
3. В. Костров, Рожков, «100 шахматных заданий (мат в 1 ход)», СПб, 1996 г.
4. В. Костров, Рожков, «100 шахматных заданий (мат в 2 хода)», Спб, 1997 г.
Дополнительная  (для учителя)
1. Алехин А.А. На пути к высшим шахматным достижениям. – М.: ФиС, 1991.
2. Голенищев В. Программа подготовки юных шахматистов 3-4-го разряда. – М.: Изд-во Всероссийского шахматного клуба, 1969.
3. В. Костров, «Занимательные шахматы. Нескучный учебник.», СПб, «Тригон», 1997.
4. Голенищев В. Программа подготовки юных шахматистов 1-го разряда. – М.: Изд-во Всероссийского шахматного клуба, 1974.



